
（１）市内在住・在勤で大会当日満40歳以上の方

　※但し、種目によっては競技運営の上、対象年齢等、独自の参加資格を設けております

（２）健康で、本大会に出場しても支障のない方

（１）各大会、各部門第３位までの方に賞状を授与します

（１）無料(ただし、ゴルフ大会はプレー費等別途自己負担となります）

（１）公益財団法人小金井市体育協会

　　 〒184-0001小金井市関野町1-13-1都立小金井公園内小金井市総合体育館内

http://koganei-sports.or.jp/

（２）公益財団法人小金井市体育協会競技主管団体

（１）既往症のある方は、事前に医師の診断を受けてください

（２）雨天時、野外競技実施の可否は競技主管団体で決定します

　※連絡先及び問合先・・・・・・各競技事項の雨天連絡責任者に直接お問い合わせください

（３）事故、傷病者に対しての応急措置はおこないますが、以後の責任は負いません

　　 また、万が一事故が発生した場合、直ちに事故報告書を会場管理者へご提出ください

（４）各大会とも、たばこの吸い殻、紙くず、ペットボトル等を散らかさないようきれいにご使用ください

【　共　通　事　項　】

１．参加資格

２．表　　  彰

３．参 加  費

４．問 合  先

　　 ℡： 042-384-4001 ファクス：042-384-4003

     E-mail:info@koganei-sports.or.jp

５．備　　　考



※記載事については、予定のため変更になる可能性があります。

2022年度
第32回　小金井市シニアスポーツフェスティバル実施要項

日 時 5月7日(土)予備日5月14日(土) 日 時 6月6日（月）予備日6月13日（月）

午前8時00分 午後12時30分～受付、13時開始

会 場 上水公園運動施設グラウンド 会 場 梶野公園

対 象 市内在住・在勤で当日満40歳以上の方 定 員 30人（申込順）
女性は年齢制限なし 申 込 方 法 当日、午後12時30分～1時に直接会場へ

申 込 方 法 4月23日までに、ときわスポーツ店 雨天連絡先 雨天中止、当日、午前6時～7時に
（℡042-381-2560）へ 及び問合先 同協会・山田（℡090-8898-9761）

主 将 会 議 4月24日午後13時～上水公園管理棟2階 主 管 小金井市ターゲットバードゴルフ協会

雨天連絡先 当日、午前7時～7時30分に、

及び問合先 同連盟・中山（℡090-5195-3808）

主 管 小金井市軟式野球連盟

日 時 5月29日（日）　

午前9時10分～受付、9時20分開始

会 場 総合体育館 プール

日 時 5月8日（日）予備日5月15日(日) 定 員 40人（申込順）

午前8時45分～受付、9時開始 内 容 記録会および自由遊泳

会 場 小金井市テニスコート場 ・バタフライ・背泳ぎ・平泳ぎ

※3  ゴルフ大会の申し込みは、往復はがきに住所・氏名・生年月日・性別・電話番号・平均スコアを明記し、ゴルフ協会連絡所「シニアゴルフ大会」係・競 技 方 法 硬式テニスダブルス親睦団体戦 　自由形の各25m・50m

※組合せは、主管団体にて行います ・個人メドレー   　100m

※個人申込、チーム分けは大会本部にて ・自由遊泳・水中歩行

申 込 方 法 4月20日（必着）までに往復はがきに 申 込 方 法 当日、午前9時10分～10時に直接会場へ

住所・氏名・年齢・性別・電話番号を明記し 備 考 ①参加者全員に記録個票を差し上げます

体育協会「シニアテニス大会」係へ ②スタート自由、水泳帽着用

雨天連絡先 当日、午前7時30分～ ③市内スポーツ団体登録者出場可

及び問合先 同連盟・馬田（℡090-8518-7251） ④1人3種目まで出場可

主 管 小金井市テニス連盟 問 合 先 同協会・宮崎（℡042-383-9965）

主 管 小金井市水泳協会

日 時 6月11日（土）

午前9時30分～受付、10時開始

会 場 総合体育館剣道場

競 技 方 法 模造紙での切り口及び型演武

申 込 方 法 5月14日～21日の間に

同連盟・田苗（℡042-365-0062）へ

問 合 先 同連盟・田苗（℡042-365-0062）

日 時 6月5日（日）予備日6月12日（日） 主 管 小金井市居合道連盟

午前8時30分～受付・開始

会 場 小金井市テニスコート場

対 象 市内在住・在勤で満45歳以上の方

内 容 A 90歳～110、B 111歳～130、C 131歳～

申 込 方 法 5月15日までにFAXで、

同連盟・磯部（fax042-385-2834)へ 日 時 6月4日（土）
雨天連絡先 当日、午前6時30分～7時に 正午～受付、午後0時30分開始

及び問合先 同連盟・磯部（℡042-385-2834) 会 場 総合体育館 大体育室

主 管 小金井市ソフトテニス連盟 競 技 方 法 21ポイント１ゲームセッティング無し

参加数によりポイント数の変更も有り

そ の 他 シャトルは用意します

ラケット、シューズ、飲み物、軽食持参

申 込 方 法 4月15日～5月18日（必着）までに、

総合体育館で配布の申込用紙を
直接または、FAX・郵送で、

市体育協会「シニアバドミントン」係へ。

問 合 先 同連盟・佐々木（℡090-4024-1759）

主 管 小金井市バドミントン連盟

居 合 道 大 会

軟式野球大会 ターゲット・バードゴルフ大会

水 泳 の つ ど い

テ ニ ス 大 会

ソフトテニスミックス大会

バドミントン大会



※記載事については、予定のため変更になる可能性があります。

日 時 6月11日（土）午前9時30分～受付・開始 日 時 6月14日（火）
総合開会式中に実施 午前8時25分～受付、午前9時5分競技開始

会 場 総合体育館 大体育室 会 場 府中カントリークラブ（多摩市）
対 象 開会式参加者全員 定 員 60人（申込順）
申 込 方 法 当日、午前10時までに直接会場へ そ の 他 プレー費は、自己負担となります。
問 合 先 同連盟・福嶋（℡080-5644-2940） （参加費￥1,000、プレー費￥18,700、食事代）

主 管 小金井市ラジオ体操会連盟 申 込 方 法 5月1日～14日（必着）に往復はがきに
住所・氏名・生年月日・性別・電話番号・平均ｽｺｱ

を明記し、同連絡所・小倉まで
（緑町5-3-31-418）「シニアゴルフ」係へ

雨天連絡先 雨天実施、前日15時～18時に
及び問合先 同協会・小倉（℡042-383-8531）
主 管 小金井市ゴルフ協会

日 時 6月12日（日）予備日6月19日（日）
午前8時30分～受付、9時開始

会 場 上水公園運動施設グラウンド
対 象 原則チーム単位、個人参加も可
申 込 方 法 5月28日午後6:00までに、ソフトボール

連盟・渡辺（℡090-2666-0066）へ
主 将 会 議 5月28日午後6時30分～前原暫定集会所

雨天連絡先 当日、午前7時

及び問合先 同連盟・山根（℡090-6514-0707)
主 管 小金井市ソフトボール連盟 日 時 6月12日（日 ）雨天実施

午前9時00分～受付、9時30分開始
会 場 小金井神社 弓道場
定 員 30人（当日先着順）
競 技 方 法 年齢別三立回り3部制による、10射的中制
申 込 方 法 当日、午前9時～直接会場へ
問 合 先 同連盟・松浦（℡042-387-7359）
主 管 小金井市弓道連盟

日 時 6月12日（日）午前9時～受付・開始
会 場 総合体育館 大体育室
競 技 方 法 3ダブルスのチーム戦（当日抽選）
申 込 方 法 5月26日までに

同連盟・小島（℡0422-88-7213）へ
問 合 先 同連盟・小島（℡0422-88-7213）へ
主 管 小金井市卓球連盟

日 時 7月13日（水）予備日7月15日（金）
午前9時～受付・開始

会 場 上水公園運動施設グラウンド
定 員 60人（申込順）
競 技 方 法 A・Bクラス合同予選リーグ戦後、

日 時 6月7日（火）予備日6月14日（火） 上位より対戦の組合せをし決勝トーナメント
午前8時～受付、9時競技開始 申 込 方 法 7月6日～7月12日にゲートボール協会・

会 場 上水公園運動施設グラウンド 鵜沢（℡080-3151-7452）へ
定 員 50人（申込順） 雨天連絡先 実施の可否は、当日午前7時までに
競 技 方 法 4R32ホールをプレーしトータル 直接連絡します。

スコアで順位を決定 問 合 先 同協会・鵜沢（℡080-3151-7452）

申 込 方 法 5月9日～5月23日にグラウンドゴルフ 主 管 小金井市ゲートボール協会
連盟・林（℡042-403-1160）

雨天連絡先 当日、午前8時～
及び問合先 同連盟・三上（℡090-9100-7024）
主 管 小金井市グラウンドゴルフ連盟

卓　球　大　会

ゲートボール大会

グラウンドゴルフ大会

ラジオ体操大会 ゴ ル フ 大 会

ソフトボール大会

弓 道 大 会


