
主催：小金井市 小金井市教育委員会 小金井市チャレンジデー実行委員会  （公財）笹川スポーツ財団 

協力：小金井市スポーツ推進委員協議会 （公財）小金井市体育協会 地域スポーツクラブ黄金井倶楽部  

     TAC・FC東京・TGTS共同事業体 

後援：外務省 文部科学省 総務省 観光庁 全国市長会 ほか多数     報告方法は 

    裏面をご覧ください 

5月27日(水) 

午前0時～午後9時 

日本全国で行われる 

住民総参加型のスポーツイベント 

⇒ 通勤・通学・買物、散歩、 

    ラジオ体操、水泳、球技・・・ 

 自宅・学校・職場など、 

 どこでも、15分以上、 

 体を動かしたらOK！  

鹿児島県 

霧島市 
人口 127,658人 

★        ★ 15 
 分 

小金井 

2015 

チャレンジデー 

小金井市 
人口 117,440人 

VS 

お問い合わせ： 公益財団法人 小金井市体育協会 
                   (Tel: 042-384-4001） 



小金井チャレンジデー2015 
ご報告方法  

◎実施日時  
  ５月 2 7日 (水 )  午前 0時～午後 9時 （ 2 1時間 ）   
 

◎参加対象  
  チャレンジデー当日、小金井市域内にいる人 （年齢 ・性別問わず ）   
  ※市外の通勤 ・通学者の方も市内の運動であれば対象になります  
 

◎実施内容  
  １ 5分間以上体を動かしたら報告する  
 

◎報告方法  
  電話 ・ F A X ・ Eメールなど 、①～④のいずれかの  
  方法で、 「参加人数 ・種目 」をご報告ください  
   

  ■報告先 /地域スポーツクラブ  黄金井倶楽部  

  ①  TEL :  0800-800-7405 
  ②  FAX :  0800-800-7408 
  ③  Mail : koganei-challenge@jcom.zaq.ne.jp 
       ※メール本文でご報告ください （添付ファイル不可 ）  
       ※右の Q Rコー ドからメール作成が出来ます  

  ④  回収ボックスへ投函   

       ※公民館やスポーツ ・文化施設などの市の公共施設に設置  
       ※のぼり旗が目印です      
 
 ※職場や学校、自治会、グループなど多人数の場合はまとめてください 。  
 ※報告の受付締切は、当日の午後９時３０分です 。  
 ※ひとり一票 （ １カウン ト ） です 。   

参加区分 参加人数 参加種目 

１ 団体   団体名               

 
２ グループ 
 

３ 個人 

 
 
 
  

     人 

１ 体操やウォーキング 
 

２ その他 

         

受付締切 
当日の

21:30 
まで 

©Studio Ghibli 

小金井チャレンジデー2015 報告用紙  
   ～ F A X ・ 回収ボ ッ ク ス投函用～  
 
 

★該当番号に○やご記入をお願い し ます 。  

 


